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Menarini lanza Plaxos®
(ezetimiba/atorvastatina) para el
tratamiento de la hipercolesterolemiay la
prevencion de enfermedades
cardiovasculares

Badalona, 1 de octubre de 2025

e En Espafia, mas de la mitad de los adultos (50,5%) atendidos en Atencion
Primaria tiene niveles elevados de colesterol,’ uno de los principales factores
de riesgo cardiovascular

e La combinacion de ezetimiba/atorvastatina actua de forma complementaria
para reducir de manera mas eficaz que en monoterapia el colesterol LDL y
proteger la salud del corazén

Menarini lanza Plaxos®, un medicamento que combina ezetimiba y atorvastatina en un solo
comprimido indicado para el tratamiento de la hipercolesterolemia y la prevencion de
enfermedades cardiovasculares. Se encuentra disponible en tres presentaciones
farmacéuticas: comprimidos de 10 mg/20mg, 10 mg/40 mgy 10 mg/80mg.

Las enfermedades cardiovasculares constituyen la primera causa de muerte en los paises
occidentales. En Espafia, segin el estudio ENRICA, el 50,5% de la poblacién adulta tiene el
colesterol alto' y solo uno de cada cuatro pacientes con alto riesgo cardiovascular logra
alcanzar los niveles recomendados de colesterol LDL, tal y como marcan las guias europeas
actuales.’

En muchos casos, esto se debe a que el tratamiento con hipolipemiantes no se intensifica lo

suficiente’® y que la monoterapia con estatinas, incluso de alta intensidad, no resulta

suficiente en la mayoria de pacientes para alcanzar los objetivos recomendados en dichas
o}

guias.

Los expertos coinciden en que es fundamental mantener el colesterol LDL lo mas bajo
posible, empezar el tratamiento cuanto antes y mantenerlo en el tiempo.® Esto es porque
cuando el colesterol se controla, se frena el avance de la aterosclerosis —la acumulacidon de
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placas en las arterias— y se reduce notablemente el riesgo de infartos y otros eventos
cardiovasculares.

En este sentido, la combinacién de ezetimiba y atorvastatina se ha demostrado
especialmente eficaz, ya que puede reducir el colesterol LDL hasta en un 54,5%, superando
los resultados de cualquiera de los dos farmacos en monoterapia.® Esta combinacién actia a
la vez sobre la produccion y la absorcion del colesterol en el organismo, lo que permite una
reduccidn no solo del LDL, sino también de otros indicadores de riesgo, como la ApoB o el
colesterol no-HDL.

Con este lanzamiento, Menarini reafirma su compromiso con la salud cardiovascular,
apostando por soluciones que ayuden a mejorar el control del colesterol y prevenir
enfermedades del corazén, una prioridad para la compaifiia en los proximos afios.

Acerca de Menarini Espaiia

Con mas de 135 afios de historia, Grupo Menarini, con sede en Florencia (ITA) y presente en
140 paises, emplea a mas de 17.000 personas. Sus productos cubren necesidades en areas
como cardiologia, oncologia, gastroenterologia, neumologia, enfermedades infecciosas,
diabetes, inflamacion y analgesia. Con una facturacion de 4.375 millones de euros, el Grupo
cuenta con 9 centros de I+D+i y 18 plantas de producciéon en todo el mundo, donde se
fabrican y distribuyen 609 millones de envases al afio a los cinco continentes.

Menarini Espaiia es una de sus filiales estratégicas desde hace 55 afios y, en la actualidad, se
sitia entre las 15 primeras empresas del sector farmacéutico espafiol. Cuenta con una
plantilla de 616  personas y produce 70 millones de unidades de medicamentos al afio. Su
sede en Badalona, con una superficie de 13.000 m2, incluye la planta de produccién y uno de
los 9 nueve centros de [+D+i del Grupo.
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